
Die Zirbeldrüse ist eine Hormon produzierende Drüse
des Gehirns. Ihr wird die Verbindung beider
Gehirnhälften und der Sitz der Seele zugeschrieben.
Sie steht im Zusammenhang mit dem "dritten Auge",
der Intuition, Kommunikation, dem (Unter-)
Bewusstsein, dem logischen Denken und der Konzen-
trationsfähigkeit. Sie regelt durch das Hormon
Melatonin unseren Schlaf-Wach-Rhythmus, hilft
Zellschäden zu reparieren, und wirkt Orientierungs-
losigkeit und Ängsten entgegen. Zusätzlich
unterstützt durch Solfeggio Frequenzen - um ihr
Bioenergetisches Feld zu harmonisieren.
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