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Das Wunder ist vollbracht, eine neue Lebensphase
beginnt. Das Baby ist in Ihren Armen, nicht mehr in
lhrem Bauch. Nun setzt ein enormer korperlicher
Umstellungsprozess ein. Die Hormone stellen sich
wieder auf "nicht schwanger" um, die Milchproduktion
setzt ein, der Bauch bildet sich zuruck und die erlebte
Geburt wird korperlich und seelisch verarbeitet. Die
Gefuhle fahren Achterbahn und die neuen
Herausforderungen konnen zu einem Stimmungstief -
einem "Baby Blues" fuhren. Dieses Programm soll ihr
Bioenergetisches Feld in einer besonders sensiblen
Lebensphase umfanglich harmonisieren.
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